iy service acency  Programa de Fortalecimiento Familiar

Beneficios
e Fortalece los lazos familiares

e Reduce el abuso de
substancias y la delincuencia

e Mejora la comunicacion entre

Mejore Su Relacion Con Su Familia
Para familias y sus hijos de 7a 17

los miembros de la familia

e Reduce el conflicto familiar

El Programa de Fortalecimiento Familiar (SFP) es una serie de 10 clases
gratis para padres y jovenes donde participan de manera interactiva en
clase. Trabajando juntos, los padres y los jovenes aprenden a interactuar
positivamente y desarrollan sus fortalezas familiares.

Fecha: Los Jueves comenzando

el 13 de abril del 2021 iDiviértase mientras ayuda a su familia a crecer por medio de actividades,
proyectos, discusiones en grupo, incentivos, animo y mas!

Hora: 6:30 PM - 8:15 PM

Lugar: A través de Zoom Para el horario de clases y pre-registrarse, contacte al programa en su
area mencionado abajo.

REGISTRASE HOY

*Se requiere registrarse antes de la clase*

* Para preinscribirse, vaya al enlace o complete el formulario de referencia
Seleccione el enlace para registrarse: https://forms.gle/dtZ8ktfYSaTVGAic9
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A System of Care and Recovery

El programa Fortaleciendo a las Familias es una colaboracion entre Family Service Agency (en el condado); Santa Maria
Valley Youth & Family Center, Fighting Back Santa Maria Valley, y People Helping People. Disponible en estos lugares:

Santa Ynez/
Santa Barbara Los Alamos Valley Lompoc Santa Maria
805.965.1001 805.686.0295 805.742.2943 805-346-1774


http://www.fbsmv.com/
http://www.fsacares.org/
https://forms.gle/dtZ8ktfYSaTVGAic9

LY SERVICE AGENCY Strengthening Families Program

Benefits

e Strengthen family bonds

e Reduce substance abuse and
delinquency

N Improve Your Family Relationship
between family members For families and their children 7-17

e Reduce family conflict

The Strengthening Families Program (SFP) is a free 10-week parenting
series where youth and parents participate in an interactive class setting.
Working together, parents and youth learn how to interact positively and
Date: TBD build their family strengths.

Time: TBD Have fun while you help your family grow through group discussion,
Location: TBD activities, projects, encouragement, incentives and more!

For class times and to pre-register, contact the program in your area

listed below.
SIGN UP TODAY

*Pre-registration Required*

*To pre-register go to the link or complete the referral form
Select the link to register: https://forms.gle/dtZ8ktfYSaTVGAic9
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A System of Care and Recovery

The Strengthening Families is a partnership between Family Service Agency (countywide), Santa Maria Valley
Youth & Family Center, Fighting Back Santa Maria Valley, and People Helping People. Available at these locations:

Santa Ynez/
Santa Barbara Los Alamos Valley Lompoc Santa Maria
805.965.1001 805.686.0295 805.742.2943 805.346.1774


http://www.fbsmv.com/
https://forms.gle/dtZ8ktfYSaTVGAic9



